
 

Lutter contre la surinformation

La veille et la surinformation : je t'aime moi non plus ! 

La surinformation, l'infoxication, l'infobésité, l'information overload, l'infomania, etc. nous guettent.

Que pouvons-nous faire contre cette abondance non maîtrisée d'informations qui arrive en push et qui
crée des interruptions de travail et une obligation de traiter des grandes quantités de données ? La veille
est-elle à remettre en cause ?

La surinformation fait perdre beaucoup d'argent et peut générer du stress.

Acrie vous accompagne et vous aide à accepter “la bonne information” et à refuser l'information non
sollicitée.

L'accompagnement s'entend pour les niveaux :
- technique (la surinformation des mails par exemple) (rubrique FranceInfo du 02 juillet 2008) ;
- organisationnel et managérial.

Ne vous laissez plus dicter votre conduite par l'information, agissez !

Contacter : Acrie Nantes ou au 09 75 32 88 07
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